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KEPUTUSAN DEKAN 

FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO 

NOMOR : 221/UN7.5.4/HK/2018 
 

TENTANG 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI DALAM KEGIATAN 
TESIS PADA PROGRAM STUDI MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN 

ILMU GIZI FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO 
PERIODE BULAN MEI-JULI 2018 

 

DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO, 
 

Menimbang : a. bahwa untuk menunjang kelancaran proses penyusunan tesis 
dan meningkatkan mutu tesis mahasiswa Program Studi 
Magister Ilmu Gizi Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran 

Universitas Diponegoro, maka dipandang perlu untuk 
mengangkat Pembimbing dan Penguji dalam Kegiatan Tesis; 

  b. bahwa mereka yang namanya tersebut dalam lampiran 
keputusan ini dipandang bersedia, cakap dan memenuhi syarat 
untuk diangkat sebagai Pembimbing dan Penguji dalam Kegiatan 

Tesis pada Program Studi Magister Ilmu Gizi Departemen Ilmu 
Gizi Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro;  

  c. bahwa sebagai perwujudannya perlu menetapkan Keputusan 

Dekan; 
 

Mengingat : 1.  Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2003 
tentang Sistem Pendidikan Nasional; 

  2.  Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 12 Tahun 2012 

tentang Pendidikan Tinggi; 
  3.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 7 Tahun 1961 

tentang Pendirian Universitas Diponegoro; 
  4.  Peraturan Pemerintah  Republik Indonesia Nomor 4 Tahun 2014 

tentang Penyelenggaraan Pendidikan Tinggi dan Pengelolaan 

Perguruan Tinggi; 
  5.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 81 Tahun 2014 

tentang Penetapan Universitas Diponegoro Sebagai Perguruan 

Tinggi Negeri Badan Hukum; 
  6.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 26 Tahun 2015 

Tentang Bentuk dan Mekanisme Pendanaan Perguruan Tinggi 
Negeri Badan Hukum; 

  7.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 52 Tahun 2015 

Tentang Statuta Universitas Diponegoro; 
  8.  Keputusan Menteri Riset, Teknologi, dan Pendidikan Tinggi 

Republik Indonesia Nomor: 146/M/Kp/IV/2015 tentang 
Pengangkatan Rektor Universitas Diponegoro; 

  9.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 4 Tahun 2016 

Tentang Organisasi Dan Tata Kerja Unsur-Unsur Di Bawah 
Rektor Universitas Diponegoro sebagaimana telah diubah dengan 
Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 13 tahun 2016 

tentang Perubahan Peraturan Rektor Universitas Diponegoro 

SALINAN 

mailto:dean_fmdu@undip.ac.id


Nomor 4 Tahun 2016 Tentang Organisasi dan Tata Kerja Unsur – 
unsur dibawah Rektor Universitas Diponegoro; 

  10.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 17 Tahun 2016 
Tentang Penghasilan Lain Pegawai Negeri Sipil dan Non Pegawai 

Negeri Sipil di Lingkungan Universitas Diponegoro sebagaimana 
diubah dengan peraturan Rektor Nomor 9 Tahun 2017 tentang 
perubahan Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 17 

Tahun 2016 tentang Penghasilan Lain Pegawai Negeri Sipil dan 
Non Pegawai Negeri Sipil di lingkungan Universitas Diponegoro; 

  11.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 11 Tahun 2017 

tentang Pedoman Perhitungan Insentif Kinerja Wajib, Insentif 
Kelebihan Kinerja Pegawai Tetap Universitas Diponegoro, Dan 

Beban Kerja Dosen. 
  12.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 25 Tahun 2017 

tentang Standar Biaya Universitas Tahun 2018; 
  13.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 1 Tahun 2018 

tentang Rencana Kerja dan Anggaran Tahunan Universitas 

Diponegoro Tahun 2018 sebagaimana telah diubah dengan 
Peraturan Rektor Nomor 9 tahun 2018 tentang Perubahan 
Kedua atas Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 1 

Tahun 2018 tentang Rencana Kerja dan Anggaran Tahunan 
Universitas Diponegoro Tahun 2018; 

  14.  Keputusan Rektor Universitas Diponegoro Nomor: 

19/SK/UN7/KP/2015 tentang Pemberhentian dan 
Pengangkatan Dekan Fakultas Kedokteran Universitas 

Diponegoro; 
 

MEMUTUSKAN : 
 

Menetapkan    
 

 

: 
 

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS 
DIPONEGORO TENTANG PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN 
PENGUJI DALAM KEGIATAN TESIS PADA PROGRAM STUDI 

MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS 
KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE BULAN 
MEI-JULI 2018. 
 

KESATU 

 

: Mengangkat Pembimbing dan Penguji dalam Kegiatan Tesis 
pada Program Studi Magister Ilmu Gizi Departemen Ilmu Gizi 

Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro Periode Bulan 
Mei-Juli 2018, dengan susunan personalia seperti yang 

tersebut dalam lampiran keputusan ini. 
 

KEDUA 

 

: Mengangkat Pembimbing Tesis dengan susunan personalia 

sebagaimana tersebut dalam lampiran I Surat Keputusan ini. 
 

KETIGA : Mengangkat Penguji Ujian Proposal Tesis dengan susunan 

personalia sebagaimana tersebut dalam lampiran II Surat 
Keputusan ini. 

 

KEEMPAT : Mengangkat Penguji Ujian Tesis dengan susunan personalia 
sebagaimana tersebut dalam lampiran III Surat Keputusan ini. 

 

 

KELIMA ... 



KELIMA 
 

: Memberikan honorarium kepada Pembimbing dan Penguji yang 
berasal dari Luar Undip, sebagai berikut: 

a. Pembimbing Ketua Tesis sebesar Rp. 1.250.000,- / 
mahasiswa lulus, maksimal 2 mahasiswa/prodi/ semester.  

b. Pembimbing Anggota Tesis sebesar Rp. 1.000.000,- / 
mahasiswa lulus, maksimal ketua + anggota 3 
mahasiswa/prodi/semester. 

c. Penguji Ujian Proposal Tesis sebesar Rp. 100.000,- / 
mahasiswa lulus, maksimal 6 mahasiswa/ 

d. Penguji Ujian Tesis sebesar Rp. 250.000,- / mahasiswa 

lulus, maksimal 6 mahasiswa/semester. 
 

KEENAM 
 

: Kepada pembimbing dan penguji yang berasal dari dalam Undip 
diberikan penghargaan insentif sesuai dengan Peraturan Rektor 
No 11 Tahun 2017 tentang Pedoman Perhitungan Insentif 

Kinerja Wajib, Insentif Kelebihan Kinerja Pegawai Tetap 
Universitas Diponegoro, dan Beban Kerja Dosen.  

 

KETUJUH : Segala biaya yang timbul sebagai akibat diterbitkannya 
keputusan ini dibebankan pada Alokasi Dana Fakultas 

Kedokteran Universitas Diponegoro Tahun Anggaran 2018. 

 

KEDELAPAN : Keputusan ini berlaku sejak tanggal 02 Mei sampai dengan 31 

Juli 2018. 

 

Ditetapkan di Semarang 
Pada tanggal, 23 Oktober 2018                     
 

DEKAN, 
 

Ttd 
 

Prof. Dr. dr. TRI NUR KRISTINA, DMM, M.Kes 
NIP. 195905271986032001 

 

Salinan sesuai dengan aslinya, 
Kepala Bagian Tata Usaha 

 
 
 

Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP 196805111994032001 

SALINAN disampaikan kepada: 
1. Wakil Dekan I FK Undip; 
2. Ketua Departemen Ilmu Gizi FK Undip; 
3. KPS Magister Ilmu Gizi PPDS I FK Undip; 
4. Kasubbag. Akademik FK Undip; 
5. Yang besangkutan. 

 



LAMPIRAN I : 
KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN  

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
NOMOR   
TANGGAL 

TENTANG  

: 221/UN7.5.4/HK/2018 
: 23 OKTOBER 2018 

: 
FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO TENTANG PENGANGKATAN 

PEMBIMBING DAN PENGUJI DALAM KEGIATAN TESIS PADA PROGRAM STUDI 
MAGISTER ILMU GIZIDEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS KEDOKTERAN 
UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE BULAN MEI-JULI 2018. 

 
 

A. SUSUNAN PERSONALIA PEMBIMBING TESIS DARI LUAR UNDIP 

No Nama Pembimbing Gol 
Pembimbing 

Nama Mahasiswa /NIM 
Tgl Ujian 

Tesis 
Judul Tesis 

Utama Anggota 

1 Dr. dr. Muchlis AU 
Sofro, Sp.PD-KPTI, 

FINASIM 

IVc pada 
RSUP Dr. 

Kariadi 
Semarang 

 2 Ratmawati, S.Gz 

22030116410013 

16 Mei 
2018 

Kebiasaan konsumsi makanan 
sumber leusin dan kejadian 

sarkopenia pada lansia non panti. 
Studi di Kota Pangkalpinang Propinsi 
Bangka Belitung 

     Nurul Hindaryani, S.Pd 

22030116410006 

30 Juli 
2018 

Pengaruh penambahan seng (Zn) dan 
tepung ikan bandeng pada kue nastar 

terhadap kadar albumin serta 
hemoglobin pada orang dengan 
HIV/AIDS (ODHA) 

2 Prof. dr. S. 
Fatimah Muis, 

MSc, Sp.GK 

Pensiunan 
Gol. IVe 

3  Ratmawati, S.Gz 

22030116410013 

16 Mei 
2018 

Kebiasaan konsumsi makanan 
sumber leusin dan kejadian 

sarkopenia pada lansia non panti. 
Studi di Kota Pangkalpinang Propinsi 

Bangka Belitung 

     Septiani, S.Pd 
22030116410015 

6 Juni 
2018 

Perbandingan aktivitas antioksidan 
total, kadar aloin dan manosa pada 

dua varietas lidah buaya varietas 



No Nama Pembimbing Gol 
Pembimbing 

Nama Mahasiswa /NIM 
Tgl Ujian 

Tesis 
Judul Tesis 

Utama Anggota 

(Studi pada lidah buaya segar, 

minuman komersil dan homemade 
dari varietas Barbadensis mill dan 

Chinensis) 

     Wildan Alfira 

Gusrianto, S.Gz 

22030116410012 

5 Juli 

2018 

Kajian karakteristik mutu salak 

pondoh (Salacca edulis reinw) selama 
penyimpanan dengan aplikasi asam 

hypoiodous 

 

B. SUSUNAN PERSONALIA PEMBIMBING TESIS DARI DALAM UNDIP 

No Nama Pembimbing Gol 
Pembimbing  

Nama Mahasiswa / NIM 
Tgl Ujian 

Tesis 
Judul Tesis 

Utama Anggota 

1 Ahmad Ni’matullah 

Al-Baarri, S.Pt, 
MP, PhD 

IIIa pada 

FPP 
UNDIP 

 2 Larasati Sekar Kinasih, 

S.Gz 
22030116410010 

6 Juni 

2018 

Efek jus buah ciplukan (Physalis 
piruviana) dan suplemen kuersetin 
terhadap HOMA-IR, kadar trigliserida 

dan kolesterol HDL. Studi pada tikus 
wistar diabetes mellitus yipe 2 yang 

diberikan pakan tinggi lemak dan 
induksi Streptozotocin (STZ) 

     Wildan Alfira Gusrianto, 
S.Gz 

22030116410012 

5 Juli 
2018 

Kajian karakteristik mutu salak pondoh 
(Salacca edulis reinw) selama 
penyimpanan dengan aplikasi asam 

hypoiodous 

2 dr. Achmad Zulfa 

Juniarto, 

M.Si.Med, Sp.And, 

PhD 

IIIc 1  Naro Elyas Sueratman 

AR, S.Gz 

22030116410019 

6 Juni 

2018 

Pengaruh pemberian ekstrak bekatul 

terhadap trigliserida, low density 
lipoprotein (LDL) dan malondialdehyde 

(MDA). Studi pada tikus Sprague Dawley 
obesitas 



No Nama Pembimbing Gol 
Pembimbing  

Nama Mahasiswa / NIM 
Tgl Ujian 

Tesis 
Judul Tesis 

Utama Anggota 

3 Gemala Anjani, SP, 

M.Si, PhD 

IIIa   2 Ariani, SKM  

22030116410002 

16 Mei 

2018 

Pengaruh pemberian tepung ulat sagu 

(Rhynchophorus ferrugineus) dalam 
menurunkan kadar TNF-α dan 

meningkatkan kadar NO (Nitric Oxide) 

     Septiani, S.Pd 

22030116410015 

6 Juni 

2018 

Perbandingan aktivitas antioksidan 

total, kadar aloin dan manosa pada dua 
varietas lidah buaya varietas (Studi pada 
lidah buaya segar, minuman komersil 

dan homemade dari varietas 
Barbadensis mill dan Chinensis) 

4 Prof. dr. HM. 
Sulchan, MSc, 

Sp.GK 

IVe 2  Luthfia Dewi, S.Gz 

22030116410011 

7 Juni 
2018 

Efek jus buah ciplukan (Physalis 
piruviana) dan suplemen kuersetin 

sintetik terhadap kadar KAT dan 
adiponektin 

     Addina Rizky Fitriyanti, 
S.Gz 

22030116410008 

12 Juli 
2018 

Prediksi resistensi insulin pada remaja 
akhir berdasarkan indeks  antropometri 

5 Prof. Dr. dr. 

Hardhono 
Susanto, PAK 

IVc  1  Muhammmad Irwan 

Setiawan, S.Gz 

22030116410009 

28 Juni 

2018 

Pengaruh pemberian protein susu 

terhadap performa otot dan status 
antioksidan total pada atlet sepakbola 

6 Dr. dr. K. Heri 

Nugroho Hario 
Seno, Sp.PD-

KEMD 

IIIc 1  Marisi Elizabeth R. 

Silitonga, S.Gz 

22030116410022 

20 Juli 

2018 

Pengaruh pemberian nata lidah buaya 

terhadap kadar antioksidan total dan 
persentase lemak tubuh pada sindroma 

metabolik (Studi eksperiental pada 
pegawai kepolisian RI daerah Jawa 
Tengah) 

7 Dr. dr. Kusmiyati 
Tjahjono,  M.Kes 

IVa  2 Addina Rizky Fitriyanti, 
S.Gz 

12 Juli 
2018 

Prediksi resistensi insulin pada remaja 
akhir berdasarkan indeks  antropometri 



No Nama Pembimbing Gol 
Pembimbing  

Nama Mahasiswa / NIM 
Tgl Ujian 

Tesis 
Judul Tesis 

Utama Anggota 

22030116410008 

     Marisi Elizabeth R. 

Silitonga, S.Gz 

22030116410022 

20 Juli 

2018 

Pengaruh pemberian nata lidah buaya 

terhadap kadar antioksidan total dan 
persentase lemak tubuh pada sindroma 
metabolik (Studi eksperiental pada 

pegawai kepolisian RI daerah Jawa 
Tengah) 

8 dr. Martha I. 

Kartasurya, 

MSc,PhD 

IIIc pada 

FKM 

UNDIP 

 1 Muhammmad Irwan 
Setiawan, S.Gz 

22030116410009 

28 Juni 
2018 

Pengaruh pemberian protein susu 
terhadap performa otot dan status 

antioksidan total pada atlet sepakbola 

9 dr. RA. 
Kisdjamiatun 

RMD, M.Sc., PhD 

IIIb  2  Ariani, SKM  

22030116410002 

16 Mei 
2018 

Pengaruh pemberian tepung ulat sagu 
(Rhynchophorus ferrugineus) dalam 

menurunkan kadar TNF-α dan 
meningkatkan kadar NO (Nitric Oxide) 

     Larasati Sekar Kinasih, 
S.Gz 

22030116410010 

6 Juni 
2018 

Efek jus buah ciplukan (Physalis 
piruviana) dan suplemen kuersetin 

terhadap HOMA-IR, kadar trigliserida 
dan kolesterol HDL. Studi pada tikus 

wistar diabetes mellitus yipe 2 yang 
diberikan pakan tinggi lemak dan 
induksi Streptozotocin (STZ) 

    2 Naro Elyas Sueratman 

AR, S.Gz 

22030116410019 

6 Juni 

2018 

Pengaruh pemberian ekstrak bekatul 

terhadap trigliserida, low density 
lipoprotein (LDL) dan malondialdehyde 
(MDA). Studi pada tikus Sprague Dawley 

obesitas 

     Luthfia Dewi, S.Gz 7 Juni 
2018 

Efek jus buah ciplukan (Physalis 
piruviana) dan suplemen kuersetin 



No Nama Pembimbing Gol 
Pembimbing  

Nama Mahasiswa / NIM 
Tgl Ujian 

Tesis 
Judul Tesis 

Utama Anggota 

22030116410011 sintetik terhadap kadar KAT dan 

adiponektin 

10 Prof. Ir. Tri 

Winarni Agustini, 
MSc, PhD 

IVb pada 

Fakultas 
Perikanan 
dan Ilmu 

Kelautan 
UNDIP 

1  Nurul Hindaryani, S.Pd 

22030116410006 

30 Juli 

2018 

Pengaruh penambahan seng (Zn) dan 

tepung ikan bandeng pada kue nastar 
terhadap kadar albumin serta 
hemoglobin pada orang dengan 

HIV/AIDS (ODHA) 

 
Semarang, 23 Oktober 2018 

 
DEKAN, 
 

Ttd 
 

Prof. Dr. dr. TRI NUR KRISTINA, DMM, M.Kes 

NIP. 195905271986032001 
  

Salinan sesuai dengan aslinya, 
Kepala Bagian Tata Usaha 

 
 

 
Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP 196805111994032001 



LAMPIRAN II : 
KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN  

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
NOMOR   
TANGGAL 

TENTANG  

: 221 /UN7.5.4/HK/2018 
: 23 OKTOBER 2018 

: 
FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO TENTANG PENGANGKATAN 

PEMBIMBING DAN PENGUJI DALAM KEGIATAN TESIS PADA PROGRAM STUDI 
MAGISTER ILMU GIZIDEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS KEDOKTERAN 
UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE BULAN MEI-JULI 2018. 

 
SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS DARI DALAM UNDIP 

No Nama Penguji Gol 
Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 

Tgl Ujian 

Proposal 
Judul Proposal Tesis 

1 Dr. Diana Nur Afifah, STP, 
M.Si 

IIIc 1 Faridah Hanum 
NSt, SKM 

22030116410016 

29 Juni 2018 Pengaruh pemberian nata lidah buaya 
terhadap kadar malondialdehyde dan 

memori jangka pendek pada  penderita 
sindroma metabolik (Studi eksperimental 

pada pegawai di Kepolisian Daerah Jawa 
Tengah 

2 Dr. dr. Kusmiyati 
Tjahjono,  M.Kes 

IVa  1 Faridah Hanum 
NSt, SKM 

22030116410016 

29 Juni 2018 Pengaruh pemberian nata lidah buaya 
terhadap kadar malondialdehyde dan 

memori jangka pendek pada  penderita 
sindroma metabolik (Studi eksperimental 
pada pegawai di Kepolisian Daerah Jawa 

Tengah 

3 dr. Martha I. Kartasurya, 

MSc,PhD 

IIIc pada FKM 

UNDIP 

1 Faridah Hanum 

NSt, SKM 

22030116410016 

29 Juni 2018 Pengaruh pemberian nata lidah buaya 

terhadap kadar malondialdehyde dan 
memori jangka pendek pada  penderita 
sindroma metabolik (Studi eksperimental 

pada pegawai di Kepolisian Daerah Jawa 
Tengah 



No Nama Penguji Gol 
Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 

Tgl Ujian 

Proposal 
Judul Proposal Tesis 

4 dr. RA. Kisdjamiatun 
RMD, M.Sc., PhD 

IIIb  1 Faridah Hanum 
NSt, SKM 

22030116410016 

29 Juni 2018 Pengaruh pemberian nata lidah buaya 
terhadap kadar malondialdehyde dan 
memori jangka pendek pada  penderita 

sindroma metabolik (Studi eksperimental 
pada pegawai di Kepolisian Daerah Jawa 

Tengah 

 
Semarang, 23 Oktober 2018 

 
DEKAN, 
 

Ttd 
 

Prof. Dr. dr. TRI NUR KRISTINA, DMM, M.Kes 

NIP. 195905271986032001 
  Salinan sesuai dengan aslinya, 

Kepala Bagian Tata Usaha 
 

 
 
Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP 196805111994032001 



LAMPIRAN III : 
KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN  

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
NOMOR   
TANGGAL 

TENTANG  

: 221 /UN7.5.4/HK/2018 
: 23 Oktober 2018 

: 
FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO TENTANG PENGANGKATAN 

PEMBIMBING DAN PENGUJI DALAM KEGIATAN TESIS PADA PROGRAM STUDI 
MAGISTER ILMU GIZIDEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS KEDOKTERAN 
UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE BULAN MEI-JULI 2018. 

 
A. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN TESIS DARI LUAR UNDIP 

No Nama Penguji Gol 
Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 

Tgl Ujian 

Tesis 
Judul  Tesis 

1 Dr. Ali Rosidi, SKM, M.Si IIIc pada 
Fakultas Ilmu 

Keperawatan 
dan 
Kesehatan 

UNIMUS 
Semarang 

1 Muhammmad Irwan 
Setiawan, S.Gz 

22030116410009 

28 Juni 
2018 

Pengaruh pemberian protein susu 
terhadap performa otot dan status 

antioksidan total pada atlet sepakbola 

2 Dr. dr. Muchlis AU Sofro, 
Sp.PD-KPTI, FINASIM 

IVc pada 
RSUP Dr. 
Kariadi 

Semarang 

3 Ariani, SKM  

22030116410002 

16 Mei 
2018 

Pengaruh pemberian tepung ulat sagu 
(Rhynchophorus ferrugineus) dalam 
menurunkan kadar TNF-α dan 

meningkatkan kadar NO (Nitric Oxide) 

    Ratmawati, S.Gz 

22030116410013 

16 Mei 

2018 

Kebiasaan konsumsi makanan sumber 

leusin dan kejadian sarkopenia pada 
lansia non panti. Studi di Kota 

Pangkalpinang Propinsi Bangka Belitung 

    Nurul Hindaryani, 

S.Pd 

22030116410006 

30 Juli 

2018 

Pengaruh penambahan seng (Zn) dan 

tepung ikan bandeng pada kue nastar 
terhadap kadar albumin serta 
hemoglobin pada orang dengan 



No Nama Penguji Gol 
Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

Tgl Ujian 
Tesis 

Judul  Tesis 

HIV/AIDS (ODHA) 

3 Prof. dr. S. Fatimah Muis, 
MSc, Sp.GK 

Pensiunan 
Gol. IVe 

3 Ratmawati, S.Gz 

22030116410013 

16 Mei 
2018 

Kebiasaan konsumsi makanan sumber 
leusin dan kejadian sarkopenia pada 

lansia non panti. Studi di Kota 
Pangkalpinang Propinsi Bangka Belitung 

    Septiani, S.Pd 
22030116410015 

6 Juni 
2018 

Perbandingan aktivitas antioksidan total, 
kadar aloin dan manosa pada dua 

varietas lidah buaya varietas (Studi pada 
lidah buaya segar, minuman komersil 
dan homemade dari varietas Barbadensis 
mill dan Chinensis) 

    Wildan Alfira 

Gusrianto, S.Gz 

22030116410012 

5 Juli 

2018 

Kajian karakteristik mutu salak pondoh 

(Salacca edulis reinw) selama 
penyimpanan dengan aplikasi asam 

hypoiodous 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 



B. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN TESIS DARI DALAM UNDIP 
 

No Nama Penguji Gol 
Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 

Tgl Ujian 

Tesis 
Judul  Tesis 

1 Ahmad Ni’matullah Al-

Baarri, S.Pt, MP, PhD 

IIIa pada FPP 

UNDIP 

2 Larasati Sekar 

Kinasih, S.Gz 
22030116410010 

6 Juni 2018 Efek jus buah ciplukan (Physalis 
piruviana) dan suplemen kuersetin 
terhadap HOMA-IR, kadar trigliserida 

dan kolesterol HDL. Studi pada tikus 
wistar diabetes mellitus yipe 2 yang 
diberikan pakan tinggi lemak dan 

induksi Streptozotocin (STZ) 

    Wildan Alfira 

Gusrianto, S.Gz 

22030116410012 

5 Juli 2018 Kajian karakteristik mutu salak 

pondoh (Salacca edulis reinw) selama 
penyimpanan dengan aplikasi asam 

hypoiodous 

2 dr. Achmad Zulfa 

Juniarto, M.Si.Med, 

Sp.And, PhD 

IIIc 1 Naro Elyas 

Sueratman AR, S.Gz 

22030116410019 

6 Juni 2018 Pengaruh pemberian ekstrak bekatul 

terhadap trigliserida, low density 
lipoprotein (LDL) dan malondialdehyde 

(MDA). Studi pada tikus Sprague 
Dawley obesitas 

3 Dra. Ani Margawati, 

M.Kes, PhD 

IIId  

 

1 Ratmawati, S.Gz 

22030116410013 

16 Mei 2018 Kebiasaan konsumsi makanan sumber 
leusin dan kejadian sarkopenia pada 

lansia non panti. Studi di Kota 
Pangkalpinang Propinsi Bangka 
Belitung 

4 Dr. dr. Apoina Kartini, 

M.Kes 

IVa pada FKM 

UNDIP 

1 Addina Rizky 
Fitriyanti, S.Gz 

22030116410008 

12 Juli 2018 Prediksi resistensi insulin pada remaja 
akhir berdasarkan indeks  

antropometri 

5 Dr. Diana Nur Afifah, 

STP, M.Si 

IIIc 4 Ariani, SKM  

22030116410002 

16 Mei 2018 Pengaruh pemberian tepung ulat sagu 

(Rhynchophorus ferrugineus) dalam 
menurunkan kadar TNF-α dan 
meningkatkan kadar NO (Nitric Oxide) 



No Nama Penguji Gol 
Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 

Tgl Ujian 

Tesis 
Judul  Tesis 

    Septiani, S.Pd 

22030116410015 

6 Juni 2018 Perbandingan aktivitas antioksidan 

total, kadar aloin dan manosa pada 
dua varietas lidah buaya varietas 
(Studi pada lidah buaya segar, 

minuman komersil dan homemade dari 
varietas Barbadensis mill dan 

Chinensis) 

    Wildan Alfira 

Gusrianto, S.Gz 

22030116410012 

5 Juli 2018 Kajian karakteristik mutu salak 

pondoh (Salacca edulis reinw) selama 
penyimpanan dengan aplikasi asam 

hypoiodous 

    Marisi Elizabeth R. 
Silitonga, S.Gz 

22030116410022 

20 Juli 2018 Pengaruh pemberian nata lidah buaya 
terhadap kadar antioksidan total dan 

persentase lemak tubuh pada 
sindroma metabolik (Studi eksperiental 

pada pegawai kepolisian RI daerah 
Jawa Tengah) 

6 Gemala Anjani, SP, M.Si, 
PhD 

IIIa  7 Ariani, SKM  

22030116410002 

16 Mei 2018 Pengaruh pemberian tepung ulat sagu 
(Rhynchophorus ferrugineus) dalam 
menurunkan kadar TNF-α dan 

meningkatkan kadar NO (Nitric Oxide) 

    Septiani, S.Pd 

22030116410015 

6 Juni 2018 Perbandingan aktivitas antioksidan 

total, kadar aloin dan manosa pada 
dua varietas lidah buaya varietas 

(Studi pada lidah buaya segar, 
minuman komersil dan homemade dari 
varietas Barbadensis mill dan 

Chinensis) 

    Naro Elyas 
Sueratman AR, S.Gz 

6 Juni 2018 Pengaruh pemberian ekstrak bekatul 
terhadap trigliserida, low density 



No Nama Penguji Gol 
Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 

Tgl Ujian 

Tesis 
Judul  Tesis 

22030116410019 lipoprotein (LDL) dan malondialdehyde 

(MDA). Studi pada tikus Sprague 
Dawley obesitas 

    Larasati Sekar 
Kinasih, S.Gz 

22030116410010 

6 Juni 2018 Efek jus buah ciplukan (Physalis 
piruviana) dan suplemen kuersetin 

terhadap HOMA-IR, kadar trigliserida 
dan kolesterol HDL. Studi pada tikus 

wistar diabetes mellitus yipe 2 yang 
diberikan pakan tinggi lemak dan 
induksi Streptozotocin (STZ) 

    Luthfia Dewi, S.Gz 

22030116410011 

7 Juni 2018 Efek jus buah ciplukan (Physalis 
piruviana) dan suplemen kuersetin 

sintetik terhadap kadar KAT dan 
adiponektin 

    Wildan Alfira 
Gusrianto, S.Gz 

22030116410012 

5 Juli 2018 Kajian karakteristik mutu salak 
pondoh (Salacca edulis reinw) selama 

penyimpanan dengan aplikasi asam 
hypoiodous 

    Nurul Hindaryani, 
S.Pd 

22030116410006 

30 Juli 2018 Pengaruh penambahan seng (Zn) dan 
tepung ikan bandeng pada kue nastar 
terhadap kadar albumin serta 

hemoglobin pada orang dengan 
HIV/AIDS (ODHA) 

7 Prof. dr. HM. Sulchan, 
MSc, Sp.GK 

IVe 3 Luthfia Dewi, S.Gz 

22030116410011 

7 Juni 2018 Efek jus buah ciplukan (Physalis 
piruviana) dan suplemen kuersetin 

sintetik terhadap kadar KAT dan 
adiponektin 

    Larasati Sekar 
Kinasih, S.Gz 
22030116410010 

6 Juni 2018 Efek jus buah ciplukan (Physalis 
piruviana) dan suplemen kuersetin 

terhadap HOMA-IR, kadar trigliserida 



No Nama Penguji Gol 
Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 

Tgl Ujian 

Tesis 
Judul  Tesis 

dan kolesterol HDL. Studi pada tikus 

wistar diabetes mellitus yipe 2 yang 
diberikan pakan tinggi lemak dan 
induksi Streptozotocin (STZ) 

    Addina Rizky 
Fitriyanti, S.Gz 

22030116410008 

12 Juli 2018 Prediksi resistensi insulin pada remaja 
akhir berdasarkan indeks  

antropometri 

8 Prof. Dr. dr. Hardhono 

Susanto, PAK 

IVc  1 Muhammmad Irwan 

Setiawan, S.Gz 

22030116410009 

28 Juni 2018 Pengaruh pemberian protein susu 

terhadap performa otot dan status 
antioksidan total pada atlet sepakbola 

9 Dr. dr. K. Heri Nugroho 
Hario Seno, Sp.PD-KEMD 

IIIc 2 Luthfia Dewi, S.Gz 

22030116410011 

7 Juni 2018 Efek jus buah ciplukan (Physalis 
piruviana) dan suplemen kuersetin 

sintetik terhadap kadar KAT dan 
adiponektin 

    Marisi Elizabeth R. 

Silitonga, S.Gz 

22030116410022 

20 Juli 2018 Pengaruh pemberian nata lidah buaya 

terhadap kadar antioksidan total dan 
persentase lemak tubuh pada 

sindroma metabolik (Studi eksperiental 
pada pegawai kepolisian RI daerah 
Jawa Tengah) 

10 Dr. dr. Kusmiyati 
Tjahjono,  M.Kes 

IVa  2 Addina Rizky 
Fitriyanti, S.Gz 

22030116410008 

12 Juli 2018 Prediksi resistensi insulin pada remaja 
akhir berdasarkan indeks  

antropometri 

    Marisi Elizabeth R. 

Silitonga, S.Gz 

22030116410022 

20 Juli 2018 Pengaruh pemberian nata lidah buaya 

terhadap kadar antioksidan total dan 
persentase lemak tubuh pada 
sindroma metabolik (Studi eksperiental 

pada pegawai kepolisian RI daerah 



No Nama Penguji Gol 
Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 

Tgl Ujian 

Tesis 
Judul  Tesis 

Jawa Tengah) 

11 dr. Martha I. Kartasurya, 

MSc,PhD 

IIIc pada FKM 

UNDIP 

2 Ratmawati, S.Gz 

22030116410013 

16 Mei 2018 Kebiasaan konsumsi makanan sumber 
leusin dan kejadian sarkopenia pada 

lansia non panti. Studi di Kota 
Pangkalpinang Propinsi Bangka 

Belitung 

    Muhammmad Irwan 

Setiawan, S.Gz 

22030116410009 

28 Juni 2018 Pengaruh pemberian protein susu 

terhadap performa otot dan status 
antioksidan total pada atlet sepakbola 

12 Dr. dr. Nyoman Suci W, 

M.Kes, Sp.PK 

IIId  2 Marisi Elizabeth R. 

Silitonga, S.Gz 

22030116410022 

20 Juli 2018 Pengaruh pemberian nata lidah buaya 

terhadap kadar antioksidan total dan 
persentase lemak tubuh pada 

sindroma metabolik (Studi eksperiental 
pada pegawai kepolisian RI daerah 
Jawa Tengah) 

    Nurul Hindaryani, 
S.Pd 

22030116410006 

30 Juli 2018 Pengaruh penambahan seng (Zn) dan 
tepung ikan bandeng pada kue nastar 

terhadap kadar albumin serta 
hemoglobin pada orang dengan 
HIV/AIDS (ODHA) 

13 dr. RA. Kisdjamiatun 
RMD, M.Sc., PhD 

IIIb  6 Ariani, SKM  

22030116410002 

16 Mei 2018 Pengaruh pemberian tepung ulat sagu 
(Rhynchophorus ferrugineus) dalam 

menurunkan kadar TNF-α dan 
meningkatkan kadar NO (Nitric Oxide) 

    Naro Elyas 
Sueratman AR, S.Gz 

22030116410019 

6 Juni 2018 Pengaruh pemberian ekstrak bekatul 
terhadap trigliserida, low density 
lipoprotein (LDL) dan malondialdehyde 
(MDA). Studi pada tikus Sprague 



No Nama Penguji Gol 
Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 

Tgl Ujian 

Tesis 
Judul  Tesis 

Dawley obesitas 

    Larasati Sekar 
Kinasih, S.Gz 

22030116410010 

6 Juni 2018 Efek jus buah ciplukan (Physalis 
piruviana) dan suplemen kuersetin 
terhadap HOMA-IR, kadar trigliserida 
dan kolesterol HDL. Studi pada tikus 

wistar diabetes mellitus yipe 2 yang 
diberikan pakan tinggi lemak dan 

induksi Streptozotocin (STZ) 

    Luthfia Dewi, S.Gz 

22030116410011 

7 Juni 2018 Efek jus buah ciplukan (Physalis 
piruviana) dan suplemen kuersetin 
sintetik terhadap kadar KAT dan 

adiponektin 

    Muhammmad Irwan 
Setiawan, S.Gz 

22030116410009 

28 Juni 2018 Pengaruh pemberian protein susu 
terhadap performa otot dan status 

antioksidan total pada atlet sepakbola 

    Addina Rizky 

Fitriyanti, S.Gz 

22030116410008 

12 Juli 2018 Prediksi resistensi insulin pada remaja 

akhir berdasarkan indeks  
antropometri 

14 Prof. Ir. Retno Murwani, 
MSc, MAppSc, PhD 

IVb pada FPP 
UNDIP 

1 Septiani, S.Pd 
22030116410015 

6 Juni 2018 Perbandingan aktivitas antioksidan 
total, kadar aloin dan manosa pada 

dua varietas lidah buaya varietas 
(Studi pada lidah buaya segar, 
minuman komersil dan homemade dari 

varietas Barbadensis mill dan 
Chinensis) 

15 Prof. Ir. Tri Winarni 
Agustini, MSc, PhD 

IVb pada 
Fakultas 

Perikanan 

2 Naro Elyas 
Sueratman AR, S.Gz 

6 Juni 2018 Pengaruh pemberian ekstrak bekatul 
terhadap trigliserida, low density 
lipoprotein (LDL) dan malondialdehyde 



No Nama Penguji Gol 
Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 

Tgl Ujian 

Tesis 
Judul  Tesis 

dan Ilmu 

Kelautan 
UNDIP 

22030116410019 (MDA). Studi pada tikus Sprague 
Dawley obesitas 

    Nurul Hindaryani, 

S.Pd 

22030116410006 

30 Juli 2018 Pengaruh penambahan seng (Zn) dan 

tepung ikan bandeng pada kue nastar 
terhadap kadar albumin serta 

hemoglobin pada orang dengan 
HIV/AIDS (ODHA) 

 
Semarang, 23 Oktober 2018 
 

DEKAN, 
 

Ttd 
 

Prof. Dr. dr. TRI NUR KRISTINA, DMM, M.Kes 
NIP. 195905271986032001 

 
Salinan sesuai dengan aslinya, 
Kepala Bagian Tata Usaha 
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